
ACTUALITÉS                                                                                   

Permanence France Services à Plozévet 
De 14h à 17h à la résidence La Trinité à Plozévet - sur RDV 

Soirée Info Retraite
De 18h à 20h30 salle Pierre Jakes Hélias à Pouldreuzic

 LUN
04 MAR

 JEU
21 MAR COMPLET

MaPrimeRénov’ aide les ménages, quels que soient leurs revenus à entreprendre des travaux

d’isolation, de ventilation et d’installation de chauffage écologique permettant un gain d’énergie.

Les ménages peuvent être accompagnés par un « Accompagnateur Rénov’ » agréé par l’ANAH.

MaPrimeRénov’ s’adresse également, selon certaines modalités, aux copropriétaires et aux

propriétaires bailleurs.

MaPrimeAdapt’ permet d’adapter des logements à la perte d’autonomie du au vieillissement ou au

handicap. Elle s’adresse aux locataires et propriétaires. Elle est accessible à tous les ménages aux

revenus modestes et très modestes à partir de 70 ans, voire dès 60 ans pour les personnes pouvant

justifier d’une perte d’autonomie (GIR 1 à 6), ainsi qu’aux personnes en situation de handicap.

Quels travaux ? Suis-je éligible aux aides de MaPrimeRénov’ ?

>>> Réseau Tynéo – espaces conseil France Rénov’

02 98 90 10 93 contact@reseautyneo.bzh - Sur rdv à  France service du Haut Pays Bigouden.

Pour un conseil technique à domicile une aide au montage de dossier:

>>> 3 opérateurs en Pays Bigouden :

Citémétrie : 02 98 50 53 94 / lien « envoyer un mail » : citemetrie29@citemetrie.fr

Soliha : 02 98 95 67 37 / lien « envoyer un mail » : info.quimper@soliha-finistere.fr

Ergo 29 (uniquement pour MaPrimeAdapt’) : 02 98 55 79 01 / 06 50 21 47 09 / lien « envoyer un

mail » : ergo29@laposte.net

Pour créer une adresse mail, un compte et  accéder aux plateformes numériques:

>>> France Services, gratuit, accessible à tous.
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FRANCE SERVICES
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AGENDA                                                 

France Services Haut Pays Bigouden 2A rue de la Mer 29710 Pouldreuzic 02 98 54 38 43 franceservices@cchpb.com
Du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h - le vendredi de 9h à 12h



France services c’est un réseau de 25 partenaires ! 
Retrouvez leurs coordonnées sur www.cchpb.bzh/franceservices (scannez le QR code)
ou demandez la plaquette à l’une des conseillères 

Repérer et éviter les pièges dans les e-mails et les
sms
De 10h à 12h

  MER 
06 MAR

MER 
20 MAR

Le compte et les services Google sur smartphone et
tablette Android
De 10h à 12h

LES PERMANENCES FRANCE SERVICES 

France Services Haut Pays Bigouden 2A rue de la Mer 29710 Pouldreuzic 02 98 54 38 43 franceservices@cchpb.com
Du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h - le vendredi de 9h à 12h

L’ACCOMPAGNEMENT AU NUMÉRIQUE

Participation aux ateliers sur inscription

Rendez-vous  individuel possibles les lundis, mardis et

vendredis de 9h à 12h

Renseignements et inscription au 02 98 54 38 43

Plateforme de mobilité MOBIL’ID
Association pour la mobilité, l’emploi et l’insertion :

Ses missions : 

Renforcer l’offre de transport de proximité afin de favoriser l’accès

à l’emploi de publics en difficulté d’insertion et dépourvus de moyen

de locomotion.

Accompagner vers des déplacements plus autonomes des personnes

en situation de fragilité : diagnostic, coaching, formations, mise en

relation avec nos partenaires.

Vous êtes : demandeurs d’emploi, salariés en contrats précaires,

travailleurs handicapés, jeunes de moins de 26 ans, salariés des

structures d’insertion ...

Adressez-vous à l’un des partenaires référents : France Travail, Mission

Locale, Services sociaux, agences d’intérim ...

=> Nouveau créneau de permanences : le mercredi matin (au lieu du

lundi apm).

mobilemploi29.net ou n°tél : 07.80.29.77.83

  LUNDI 11 
& 

MER 13 MAR

Mini-stage Gérer ses fichiers sur ordinateur
Lundi 11/03 de 14h à 16h et mercredi 13/03 de 10h à 12h


