=8 Le programme de la journée est bas

__lesenvie

Un accompagnevwent pevsonnalise

LU'accompagnement des personnes
accueillies tient compte des
habitudes de vie, des goits, des
centres d’intérét et des désirs. Il est
personnalisé et ajusté en fonction
des capacités.

Chaque jour, sont proposées a la
personne accueillie :

4 des activités de la vie
quotidienne, qui  participent
au maintien de ['autonomie :
préparation culinaire, vaisselle...

4 des animations qui préservent
la mémoire et les repéres : atelier
mémoire, atelier équilibre...

-4 des animations qui favorisent
le lien social : sorties, activités
intergénérationnelles, partenariats
avec institutions culturelles...

Une journée a € accueil jour Keré(’a&

& sur des occupations-en lien avec

< et les habitudes-de vie des personnes accueillies.

E —+ Jeux de mémoire, jeuX de societe,

— % 9h30 : accveil avec café

— & Leciure de presse 7 h
atelier cuisine...

3 e 12h30 : repas

Bf' ° Terhps 'c':!e“détente
=P )« Activités diverses : échan
- —d&coration, [eUX, SOrfies...

ges, activité manuelle, atelier

— = Collafion

= . vers 16h30 : refour au domicile.
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A qui § advesse € accueld your ?

La résidence Kerélys Landudec
propose un accueil a la journée
pour les personnes atteintes de
la maladie d’Alzheimer ou d’une
maladie apparentée.

Ceservice accueille despersonnes
dgées de plus de 60 ans, atteintes
d’une désorientation légére a

modérée.

Pour bénéficier du service, la
personne accueillie est en capacité
d’accomplir des activités et a un
comportement approprié & la vie
en collectivité. Elle doit pouvoir se
déplacer et manger seule.

2o vocation de € accueil your Keré@as

Pour les personnes accueillies,
c’est...

4 maintenir ses capacités gréce a
des activités adaptées,

- bénéficier du savoir-étre et du
savoir-faire d’une équipe formée
et motivée,

4 rompre lisolement et retrouver
un lien social,

4 profiter d'un lieu de vie
chaleureux, convivial.
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Pour les aidants familiaux, c’est...

= un répit et une aide qui, gréce
& une prise en charge ponctuelle,
permettent de souffler,

= un lieu d’écoute et de conseils,

- faciliter le maintien & domicile.



