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Saison
culturelle du

Haut Pays
Bigouden



THÉÂTRE, MUSIQUE,
DANSE, CIRQUE, HUMOUR 

La saison culturelle 23 24
19 représentation au total : 13 séances tout public, 6
scolaires
13 compagnies, 10 bretonnes dont 4 finistériennes
parité homme femme maintenue
esthétiques variées, propositions tarifaires accessibles
ponts avec l’école de musique sur 3 spectacles
actions de médiation en partenariat autour de 6 spectacles



SABLE - Le théâtre
du Grain
20 OCTOBRE, 20H, AVEL DRO, PLOZÉVET
12€ 10€, THÉÂTRE, DÈS 12 ANS

“Entre l’idée d’une catastrophe planétaire
inéluctable et l’espoir d’un changement
profond, s’opèrent des révoltes individuelles,
collectives, subversives, dehors, dedans, à
côté, mélancoliques et joyeuses.”
+ agora avec des artistes et des
scientifiques lors du Carrefour des
Transitions le 7 octobre
+ bénévoles ULAMIR teaser SABLE

https://vimeo.com/794587521


La fin demain -
Zirkus Morsa,
SPOK
28 OCTOBRE, 20H, AVEL DRO, PLOZÉVET
8€, CIRQUE, DÈS 5 ANS

“Munis d’une planche en bois et d’un rouleau,
deux personnages, naufragés perdus sur la
plage de leur imagination, se rencontrent, se
connaissent, et prennent confiance... « La fin
demain » - un appel à la convivialité, la
créativité et la simplicité.”

teaser La fin demain

https://youtu.be/J751dixthDQ?si=HFuh_mOQ_9nVbhev&t=40


Nos corps
empoisonnés - cie
Lumière d’août

18 novembre, 20h, Avel Dro, Plozévet
12€ 10€, théâtre, dès 14 ans

“Nos corps empoisonnés nous plonge dans
l’histoire de Tran To Nga, viêtnamienne
engagée toute sa vie dans de multiples
combats, anti-impérialistes, féministes,
écologiques…”

tête d’affiche !

teaser Nos corps empoisonnés

https://vimeo.com/lumieredaout/noscorpsempoisonnes


La Gapette
3 décembre, 17h30, Avel Dro, Plozévet
15€ 10€ 8€, musique, tout public

“Après un petit millier de concerts donnés dans
une dizaine de pays, du Sziget Festival à Bobital
en passant par le Montreux Jazz, les bretons de
LA GAPETTE s'affirment aujourd'hui comme l'une
des formations incontournables de la scène
chanson française indépendante. Dans le
sillage des Têtes Raides ou encore des Ogres
de Barback, La Gâpette  sublime des textes
citoyens, portés par une enveloppe musicale
festive à la riche instrumentation.”
+ répétition commentée en présence des
élèves de l’école de musique
+ bénévoles ULAMIR

tête d’affiche !
vidéo La Gapette

https://youtu.be/8OziU6pK5ms?si=AZ2HKYL7WQLwnVt0&t=35


15 DÉCEMBRE, 18H, AVEL DRO,
PLOZÉVET, DÈS 5 ANS, 10€ 8€, 
THÉÂTRE ET MARIONNETTES
Festival TATA
+ séance scolaire à 10h

Gourmandise ou il faut beaucoup
aimer la vie

“Marguerite Duras disait « il faut beaucoup aimer les hommes ». Je crois qu’il
faut dire aux enfants et à tout.e.s, qu’il faut beaucoup aimer la vie. Il faut
même le crier. Raconter aux petits comme aux grands qu’il peut être bon de
déborder, de colorier en dehors des lignes et de goûter les cailloux. Savourer
les autres et la vie, avec plaisir, avec toute la curiosité possible.”

teaser Gourmandise

https://vimeo.com/805071626


Kakaw est un spectacle familial qui nous entraîne dans l’univers de l’Amérique latine, pour revisiter
l’histoire du chocolat, de son utilisation traditionnelle jusqu’à sa consommation mondiale actuelle.”

Kakaw - cie Strollad
la Obra

19 janvier, 18h, Avel Dro,
Plozévet
10€ 8€, théâtre, dès 5 ans
+ séance scolaire en
breton à 10h30
+ exposition à la
Médiathèque de Plozévet
(à confirmer)

teaser Kakaw

https://youtu.be/KB2gVKBV8zE?si=Z6JOzY9XdkSACaLn


L’HUMOUR L’HIVÉR À LA HALLE

MYSTER PARC -CIE  P IED  EN
SOL
Toujours attachés à leur square, ils
portent un regard amusé sur le
monde. Fantaisistes à souhait, ils
imaginent un monde parallèle, peuplé
d’étranges attractions minimalistes ou
grandiloquentes dont ils sont les
héros volontaires ou inconscients. 

MURAÏE  -  C IE  DÉDALE  DE
CLOWN
Dans la rue, un tas de décombres. Deux
ouvriers s’activent pour déblayer et trier
ce fatras d’objets. Soudain, ils se
prennent à un jeu de construction. De
surenchères en supercheries, ils
s’approprient les objets et chacun d’eux
s’invente son « petit chez soi ».

4 FÉVR IER ,  15H ,  HALLE
RAPHALEN À PLONÉOUR
LANVERN ,  HUMOUR EN
FAMILLE .  EN  PARTENARIAT
AVEC AMZER VAK
8€ 6€ GRATUIT  POUR LES
MOINS DE  4  ANS
+ ANIMAT IONS C IRQUE
+ BÉNÉVOLES  ULAMIR

teaser Muraïe

https://vimeo.com/652916331#t=38s


L’épopée de Pénélope
- cie les illustres
enfants Juste
16  FÉVR IER ,  18H ,  AVEL  DRO,  PLOZÉVET
10€ 8€
THÉÂTRE  ET  MARIONNETTES ,  DÈS  5  ANS
+ SÉANCE SCOLAIRE  À  15H

“L’Épopée de Pénélope est l’Odyssée d’Ulysse
vécue par son épouse. Spectacle de
marionnettes, accordéons et chant à trois voix
où Pénélope va raccommoder la mer à sa
manière et reprendre les mailles de sa vie."



Là haut, sur ma
montagne - cie
En attendant
19  MARS ,  9H30 ,  1 1H  ET  17H30 
AVEL  DRO -  PLOZÉVET  
8€ 6€,  MUS IQUE ET  DANSE ,  DÈS  1  AN
dans le  cadre  des  semaines  de la
pet i te  enfance
en par tenar iat  avec T rès  Tôt  Théât re  e t
les  s t ructures  pet i te  enfance du
ter r i to i re

“Un musicien - chanteur et un danseur vont raconter sans parole, mais en musique,
en chanson et en mouvement, la rencontre entre un berger et un ours. Là-haut sur ma
montagne, c’est la rencontre entre l’homme et l’animal sauvage, le dialogue entre la
musique et la danse.”



XY - cie Dounia
30 MARS ,  20H ,  AVEL  DRO -  PLOZÉVET
15€ 10€ 8€ ,  DANSE  ET  MUS IQUE ,  DÈS  6
ANS
+ séance sco la i re  le  29  mars  à  10h
+ act ion  de médiat ion  :  c réat ion
mus ique et  danse avec les  é lèves  de  
Tamm Kre i z  e t  d ihun

 “XY met en scène un dialogue musique et
danse dans une écriture contemporaine, à la
fois riche et épurée avec un univers sonore qui
habille et habite le corps des danseurs. Des
allers-retours entre rythmes puissants et
mélodies enivrantes sont insufflés par un appel
à la danse tout aussi charnel que spirituel. Une
question centrale les guide : pourquoi je
danse?”

tête d’affiche !
teaser XY

https://youtu.be/ncFm2FRncUA?si=wGAW__mE47d4fNv8


Héroïnes - cie On
t’a vu sur la
pointe
6 AVR I L ,  20H ,  SALLE  P IERRE  JAKEZ
HEL IAS ,  POULDREUZ IC
10€ 8€ ,  théât re  documenta i re ,  tout
publ ic
+ tab le  ronde lo rs  de la  journée
intergénérat ionne l le ,  en  par tenar iat
avec les  CCAS du ter r i to i re

Dans le milieu agricole, les femmes ont toujours été présentes, leur statut et
la reconnaissance de leur travail ne sont toutefois que très récents. Héroïnes
est un voyage sensible et poétique du XXème siècle à nos jours qui met en
lumière ces femmes, passées et présentes, invisibles aux yeux de la société,
à travers leur regard et pose la question de notre avenir commun.



TOUTÃ

Formé autour des compositions du guitariste Tibo Niobé, TOUTÃ (la tribu) est un hétéroclite
mélange d'univers glanés au fil de ses diverses expériences et rencontres musicales. Une
solide section rythmique, une redoutable basse tellurique, fiddle et flûtes en symbiose total,
des guitares tantôt tranchantes tantôt caressantes forment ce puissant hybride de groove,
de trad et de bien d'autres influences encore.
+ Concert en présence des élèves de l’école intercommunale Pierre Jakez Hélias à Plovan /
Pouldreuzic, participants au projet Orchestre à l’école. Erwan Volant, bassiste de TOUTÃ, est
le parrain du projet.

25 MAI ,  20H ,  AVEL  DRO -
PLOZÉVET
15€ 10€ 8€ ,  MUS IQUE ,  TOUT
PUBL IC
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