COUP DE POUCE NUMERIQUE

Vous avez des questions ou des besoins
précis en lien avec le numérique ?
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La conseilléere numérique peut vous -

accompagner lors d'un rendez-vous
individuel. [ )

Prendre en main son matériel ou un logiciel * Rechercher un emploi sur
internet « Vendre et payer en ligne « Gérer ses données personnelles
Echanger avec ses proches « Suivre sa consommation énergétique
Acheter un équipement adapté a son usage * Sécuriser ses connexions

~
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Lundi : 9h-12h

Mardi : 9h-12h et 13h30-17h
Mercredi : 13nh30-17h

Jeudi : 9h-12h et 13h30-17h

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
France Services du Haut Pays Bigouden
2A rue de la mer - 29710 Pouldreuzic

Tél. 02 98 54 38 43
conseillere.numerique@cchpb.com

BIGOUDEN

COMMUNAUSE DE CAMMUNES

DECOUVRIR
l'ordinateur, la tablette
et le smartphone

APPRENDRE

les outils et les bonnes pratiques

REALISER

des demarches en lignes

NAVIGUER

sur Internet

GERER

ses e-mails, ses contenus

ATELIERS - PERMANENCES NUMERIQUES
OCTOBRE-DECEMBRE 2023

GRATUIT - TOUT PUBLIC

Financé par
I'Union européenne
NextGenerationEU

France Liberté
A iberté
services Fealité

Fraternité SN—"

CONSEILLER ~ Financé | E M
NUMERIQUE Par | GOUVERNEMENT

www.conseiller-numerique.gouv.fr
Opération soutenue par L'Etat dans le cadre du dispositif Conseiller numérique France Services



ATELIERS THEMATIQUES

Niv. intermédiaire | 6 places | 2h

NUMERISER DES DOCUMENTS SUR TELEPHONE OU TABLETTE
|| Mercredi 18 octobre a 10h | Mercredi 29 novembre a 10h

Apprendre a numériser des documents PDF directement sur son smartphone
a l'aide de I'application gratuite Genius Scan.

Prérequis : Pouvoir installer une application a partir d'un magasin d'applications

Niv. intermédiaire | 6 places | 2h
LES ACHATS ET LE PAIEMENT SECURISE SUR INTERNET

(] Vendredi 27 octobre a 10h

Découvrir différents moyens de paiement sur Internet et savoir réaliser Er
un paiement par carte bancaire de maniére sécurisée.

Prérequis : Aucun k

Niv. intermédiaire | 6 places | 2h
LE BON COIN : RECHERCHER, ACHETER OU VENDRE

|| Mercredi 15 novembre a 10h || Mercredi 13 décembre a 10h
Apprendre a utiliser le site ou I'application leboncoin. Rechercher simplement g
des annonces ou créer un compte pour acheter, vendre ou louer. / .
prep IS
=

Prérequis : Avoir acces a sa boite e-mail si souhait de créer un compte leboncoin

Niv. intermédiaire a avancé | 6 places | 2h
NETTOYER ET ENTRETENIR SON ORDINATEUR WINDOWS

|| Mercredi 20 décembre a 10h

Découvrir comment nettoyer son ordinateur Windows pour le garder en

forme et prolonger sa durée de vie. a
]

Prérequis : Aucun g

PARCOURS

Niveau débutant | 6 places | 8 séances d'1h30 a 2h
PRENDRE EN MAIN SON ORDINATEUR

(| Tous les vendredis du 3 novembre au 22 décembre a 10h

Pour se familiariser avec I'environnement Windows, la souris et
le clavier, les fenétres, les logiciels, les dossiers et fichiers,
la navigation web, etc.

Parcours destiné aux personnes qui souhaitent acquérir plus d'aisance
et d'autonomie sur un ordinateur Windows.

COMMENT
EVALUER MON
NIVEAU ?

NIVEAU - DEBUTANT
Vous n'avez presque jamais utilisé un ordinateur ou un appareil mobile. Vous
avez besoin d'apprendre a manipuler et a vous repérer sur votre appareil.

NIVEAU INTERMEDIAIRE

Vous savez utiliser la souris et le clavier et savez vous repérer sur votre
appareil. Vous avez besoin d'apprendre les fonctionnalités d'Internet, du mail
ou encore de découvrir des logiciels ou applications.

NIVEAU AVANCE

Vous savez utiliser les fonctionnalités de base d'internet et de votre boite mail.
Vous avez besoin de développer de nouvelles compétences (sécurité,
démarches en ligne, etc.)



