MENU DU 23 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE

L (T

GUILER-SUR-GOYEN

LUNDI 23 SEPTEMBRE

MARDI 24 SEPTEMBRE

JEUDI 26 SEPTEMBRE

VENDREDI 27 SEPTEMBRE

CAROTTES RAPPEES BIO
(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR
GOYEN)

LASAGNE DE LA MAMA
(BCEUF BIO DE KERDROUAL-
GOURLIZON)

YAOURT BIO

SOUPE DE TOMATE BIO ET
VERMICELLES

(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR

GOYEN)

%
ROUGAIL AUX CEUFS BIO
(LES CEUFS D'ARMELLE-
PLOGONNEC)
RIZ

BIDLOGIOUE

DOUCEUR CHOCO FRAISESI

BETTERAVES ROUGES BIO
(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR
GOYEN)

POULET ROTI LABEL ROUGE

RATATOUILLE BIO
(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR
GOYEN)

BI0LOGIOUE

FROMAGE

FRUIT

SALADE DE COURGETTE BIO
(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR
GOYEN)

POISSON PANE
(POISSONNERIE DE PLOZEVET)
SEMOULE SAUCE TOMATE

BANANE ET ORANGE A LA
CANNELLE

LUNDI 30 SEPTEMBRE

MARDI 1 OCTOBRE

JEUDI 3 OCTOBRE

VENDREDI 4 OCTOBRE

SOUPE DE COURGE BIO
(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR

GOYEN)
SAUTE DE BCEUF BIO FACON
. MAFE
Y (FERME DE KERDROUAL-
GOURLIZON)

POMME DE TERRE BIO
(FERME DE MOGUERMEUR-
POULDERGAT)

FROMAGE

FRUIT

CELERI REMOULADE BIO
(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR
GOYEN)

CHILLI SIN CARNE
MOELLEUX CHOCOLAT ET CREME

ANGLAISE
(CEufs BIO d'Armelle)

CERTIFIE
AGRICULTURE
BIOLOGIOUE

SALADE DE TOMATE BIO FETA
(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR
GOYEN)

POULET LABEL ROUGE CITRON
AUX CAPRES
HARICOT VERT BIO

YAOURT BIO

PIZZETAS AU ROMARIN ET
CITRON N

POISSON DU JOUR
(POISSONNERIE DE PLOZEVET)
CEREALES GOURMANDES ET
BEURRE BLANC

FRUIT

TOUS LES PLATS SONT FAIT MAISON _&

Les menus peuvent étre modifiés pour éviter le gaspillage alimentaire




