
MENU DU 4 AU 22 NOVEMBRE 

 

TOUS LES PLATS SONT FAIT MAISON 
Les menus peuvent être modifiés pour éviter le gaspillage alimentaire 

LUNDI 4 NOVEMBRE  MARDI 5 NOVEMBRE  JEUDI 7 NOVEMBRE  VENDREDI 8 NOVEMBRE  

 

ŒUFS BIO MIMOSA 

(ŒUFS D’ARMELLE – PLOGONNEC) 

 

BOULETTE BIO A L’ORIENTALE 

(BŒUF DE KERDROUAL – GOURLIZON) 

SEMOULE 

 

TARTE A LA CASSONNADE 

 

 

CAROTTE RAPEE BIO  

(FERME DE TY NEVEZ – GUILER SUR GOYEN) 

 

PATE BIO  

AU POTIMARRON BIO  

 

FRUIT BIO  

 

SALADE MAIS BIO AU FROMAGE 

 

POULET ROTI LABEL ROUGE 

POMME DE TERRE BIO PROVENCAL 

(FERME DE MOGUERMEUR-POULDERGAT) 

 

ECLAIR AU CHOCOLAT 

(ŒUFS BIO D’ARMELLE-PLOGONNEC) 

 

SOUPE AU BLEU DE HONGRIE BIO 

(FERME DE TY NEVEZ-GUILER SUR GOYEN) 

 

CALAMAR A LA ROMAINE 

RIZ SAUCE TOMATE 

 

YAOURT BIO 

(FERME ESQUIBIO-ESQUIBIEN) 

LUNDI 11 NOVEMBRE MARDI 12 NOVEMBRE  JEUDI 14 NOVEMBRE VENDREDI 15 NOVEMBRE 

 

FERIE 

 

 

NUGGETS (LABEL ROUGE)  

FRITES BIO  

(FERME DE MOGUERMEUR – POULDERGAT) 

 

FRUIT BIO  

 

 

TARTE SAUMON LABEL ROUGE 

RICOTTA ET POMME  

 

BOEUF BIO  

(FERME DE KERVISIOU – GUENGAT)  

POMME DE TERRE BIO  

(FERME DE MOGUERMEUR – POULDERGAT) 

 

MILK SHAKE CHCOCO BANANE  

 

 

MOMO AU PORC BIO  

(FERME DU GORRE PLOUHINEC] 

 

POISSON DU JOUR  

(POISSONNERIE PLOZEVET)  

HARICOT VERT BIO  

 

 

 

CRUMBLE DE POMME  

LUNDI 18 NOVEMBRE MARDI 19 NOVEMBRE  JEUDI 21 NOVEMBRE VENDREDI 22 NOVEMBRE 

 

BETTERAVE ROUGE BIO  

(FERME DE TY NEVEZ – GUILER SUR GOYEN) 

 

PATE BIO  

CARBO BIO  

(FERME DU GORRE - PLOUHINEC) 

(ESQUIBIO-ESQUIBIEN) 

 

FRUIT BIO  

 

 

SOUPE DE SAISON BIO  

(FERME DE TY NEVEZ – GUILER SUR GOYEN) 

 

GRATTIN DE BUTERNUT BIO  

(FERME DE TY NEVEZ – GUILER SUR GOYEN) 

AU SOJA BIO 

 

YAOURT BIO  

(FERME ESQUIBIO – ESQUIBIEN)  

 

SAMOUSSA  

FROMAGE  

 

SAUCISSES BIO  

(FERME DU GORRE - PLOUHINEC) 

LENTILLES  

 

CAROTTE CAKE  

 

POIRE GRATINE AU PARMESAN  

 

FRITE DE PATATE DOUCE BIO  

(FERME DE TY NEVEZ – GUILER SUR GOYEN) 

 

POISSON PANE  

(POISSONNERIE PLOZEVET)  

 
FRUIT BIO  



 

 

 

 

 


